
  大大直直國國小小附附設設幼幼兒兒園園 111122 學學年年度度  第第二二學學期期  55 月月份份餐餐點點表表  

日日期期  星星期期  上上午午點點心心                                                              午午餐餐  下下午午點點心心  

55//11  三三  水果/穀片/鮮奶 高麗菜香菇肉羹湯燴飯/炒時蔬 水果 西蘭花雞蛋飯 

55//22  四四  筍香紅麵線羹 有機米飯 古早味瓜仔肉 大黃瓜炒天婦羅 炒時蔬 金針豆腐湯 水果 奶油雞茸濃湯 

55//33  五五  玉米芋頭粥 紅藜麥飯 魚片豆腐 芹香海帶干絲 炒時蔬 冬瓜排骨湯 水果 蜂蜜蛋糕片/優酪乳 

55//44  六六  學                習               博               覽               會 

55//77  二二  黑糖饅頭/糙米奶 五穀飯 蔥爆豬柳 香菇滷雙色 炒時蔬 山藥雞肉湯 水果 紅豆豆花 

55//88  三三  水果/穀片/鮮奶 炸醬麵/炒時蔬/筍子香菇魚丸湯 水果 什錦湯麵 

55//99  四四  鮮肉包/鮮豆漿 有機米飯 雞肉燴雙菇 螞蟻上樹 炒時蔬 魚片豆腐味噌湯 水果 花生薏仁牛奶湯 

55//1100  五五  蘿蔔糕/菊花枸杞茶 紅藜麥飯 芋頭肉角 魷魚圈炒豆干 炒時蔬 海菜蛋花湯 水果 奶油葡萄捲麵包/燕麥奶 

55//1133  一一  芋泥包/薏仁糙米漿 燕麥飯 蘑菇雞柳 大黃瓜燴鳥蛋 炒時蔬 玉米魚丸湯 水果 麻油青江菜飯 

55//1144  二二  鍋燒雞絲麵 五穀飯 日式照燒炒肉 紅蘿蔔炒蛋 炒時蔬 香菇雞湯 水果 檸檬愛玉 

55//1155  三三  生日蛋糕🎂 /鮮奶 奶油蛤蜊義大利麵/炒時蔬/羅宋湯 水果 肉羹麵 

55//1166  四四  鹹鴨蛋瘦肉粥 有機米飯 香菇滷肉塊 蛋酥白菜 炒時蔬 南瓜湯 水果 馬鈴薯玉米濃湯 

55//1177  五五  鮮肉包/鮮豆漿 紅藜麥飯 三杯嫩雞 炒粉絲 炒時蔬 肉羹湯 水果 帕瑪森小麵包/優酪乳 

55//2200  一一  黃金捲/米漿 燕麥飯 泰式香蔥炒肉 番茄炒蛋 炒時蔬 馬鈴薯排骨湯 水果 海苔玉米飯糰 

55//2211  二二  榨菜肉絲麵 五穀飯 花生雞丁 培根炒高麗菜 炒時蔬 玉米豆腐湯 水果 綠豆地瓜湯 

55//2222  三三  蔓越莓吐司/鮮奶 香菇高麗菜飯/炒時蔬/ 蛤蠣巧達湯 水果 鮮蔬餛飩麵 

55//2233  四四  香菇瘦肉粥 有機米飯 玉米筍炒雞丁 吻仔魚煎蛋 炒時蔬 蒜頭香菇排骨湯 水果 雞肉烏龍麵 

55//2244  五五  原味蛋餅/麥茶 紅藜麥飯 瓜仔肉燥 豆芽三絲 炒時蔬 海帶結味噌湯 水果 瑞士捲/黑芝麻鮮豆漿 

55//2277  一一  芝麻包/豆奶 燕麥飯 香酥魚塊 九層塔炒蛋 炒時蔬 鮮菇花椰湯 水果 芹香玉米湯 

55//2288  二二  肉燥擔仔麵 五穀飯 打拋豬肉 糖醋豆包 炒時蔬 山藥紫菜湯 水果 甜糯米粥 

55//2299  三三  水果/穀片/鮮奶 手工水餃/炒時蔬/酸辣湯 水果 番茄肉醬通心麵 

55//3300  四四  南瓜滑蛋雞丁粥 有機米飯 糖醋雞丁 菜脯蛋 炒時蔬 薑絲蛤蜊湯 水果 地瓜薏仁湯 

55//3311  五五  鮮肉包/鮮豆漿  紅藜麥飯 洋蔥肉片燒 什錦豆腐煲 炒時蔬 金針排骨湯 水果 黃金乳酪麵包/燕麥奶 

備註～※5/4（六）為學習博覽會，請於 8：00前到校；5/6（一）學習博覽會補假一天。 
      ※5/15(三) 為 5月份慶生會，請於 8：00前到校。 
      ※本園皆使用國產豬肉食材，並無使用牛肉及日本進口食材。 
      ※以上餐點若有活動課程需要將稍作調整，如有幼兒不適合吃的餐點請提前告知老師，謝謝您! 
 


